
 

Vereins Aktionstag in der 

Grundschule 

In 6 Schritten zum Aktionstag 

 

1 
Klasse, dass Ihr einen Aktionstag mit einer Schule organisieren möchtet. Als erstes 

steht sich die Frage, welches Ziel möchte man verfolgen (Mitgliedergewinnung, 

Mitgliederbindung, positive Außendarstellung des Vereins…) im Raum. Die zweite 

Frage sollte die nach der Zielgruppe (jede Zielgruppe hat eigene Motive) sein. Wen 

möchte man ansprechen (Kinder, welches Alter, Eltern, Lehrer)? Die dritte Frage wäre 

dann: Wie ist die aktuelle Situation im Verein? (Ihr habt (keine) Trainingsgruppen, 

Ihr habt (keine) Mannschaften, Ihr habt einen/ keinen Trainer:in…) 
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Nun sucht Ihr Helfer aus eurem Verein, die als Schiedsrichter oder Betreuer den 

Aktionstag begleiten. Dies kann auch das Trainerteam aus dem Verein sein. Es geht bei 

der Veranstaltung darum, dass die Kinder die Gesichter des Vereins kennenlernen, am 

besten die, die hinterher auch das Training im Verein anbieten. Da es eine 

Schulveranstaltung ist, haben die Lehrer auch weiterhin eine Aufsichtspflicht und können 

den Tag als Stationsaufsichtsperson unterstützen. Auch die Lehrerschaft solltet ihr für 

euren Verein und Angebot begeistern. 

Für die Wahl der Schule, empfehlen wir eine Grundschule in der Nähe des 

Vereinsgeländes. Ob man mit allen Klassen oder nur mit einem Jahrgang einen 

Aktionstag plant, hängt von der Größe der Schule ab. Die Formate lassen alles zu. Auch 

ob Ihr es an mehreren Tagen in einer Projektwoche oder an einem Tag macht, hängt 

von eurer Zeit und der Anzahl der Helfer ab. Setzt euch mit der Schule zusammen und 

legt einen Termin fest. 

 

Es fehlen euch Materialien? Für Aktionstage habt Ihr die Möglichkeit 

Fördermittel beim LSB Niedersachsen, KSB oder die Niedersächsische-Lotto-

Sport-Stiftung zu beantragen. Einfach mal bei uns auf der Homepage 

nachsehen. Der TNB unterstützt jeden Aktionstag mit einer Schule mit einem 

Satz Medaillen (24 Stück). Meldet den Aktionstag über das 

Onlineanmeldeformular an.  

Damit der Aktionstag sich auch nachhaltig als Erfolg für euren Verein 

gestaltet, braucht Ihr eine anschließende Aktion mit den Kindern im 

Verein. Das Datum und der Ablauf muss schon am Aktionstag bekannt 

sein und den Kindern am besten als Flyer mitgegeben werden. Nur mit 

einem regelmäßigen Angebot könnt Ihr die Zielgruppe an den Verein 

binden. Das muss nicht gleich das wöchentliche Training sein… 

Nun sucht man sich ein Format aus. Zwei Formate stehen zur Auswahl, wenn ihr eine 

Klassen übergreifende Veranstaltung plant, der DOSB-Grundschulwettbewerb und der 

TNB-Schultenniscup. Auf unserer Homepage findet ihr alle nötigen Informationen zu den 

Formaten. Die Formate bestimmen, den Zeitrahmen, die nötige Anzahl an Helfern, die 

benötigten Materialien und den notwenige Platzbedarf?  
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TIPP: Für die, die einen DOSB-Grundschulwettbewerb ausgerichtet haben, gibt es die 

Möglichkeit an einer zentralen Veranstaltung (TNB-Tennismotivationstag) teilzunehmen. 

 


