
Ziel: Die Gestaltung des Breitensports im  Amateurwettkampf- und Freizeitbereich.

Ziel: Durchführung qualitativ abgesicherter gesundheits orientierter Bewegungsan-
gebote, in denen Menschen Hilfestellung erhalten, mit den Mitteln des Sports einen 
gesunden Lebensstil zu entwickeln.

B-TRAINER BREITENSPORT

ÜBUNGSLEITER-B 
„SPORT IN DER PRÄVENTION“

DIE NEUEN 
AUSBILDUNGEN IM DTB

B-Trainer
Breitensport

Lizenz

Übungsleiter-B
„Sport in der Prävention“   

Lizenz

weitere Informationen zu der neuen B-Trainer Breitensport Ausbildung unter 
https://www.dtb-tennis.de/Aus-und-Fortbildung/Trainer/C-und-B-Trainer/B-Trainer

Besonderheiten: 
–  Nutze die verschiedenen 

Module als Fortbildung für 
deine C-Trainer Lizenz.

–  Die Module können bundesweit 
absolviert werden, die Lizenz-
ausstellung erfolgt – nachdem 
Du 90 UE erreicht hast – von 
Deinem Landes verband. Die 
Wahlmodule kannst Du nach 

individuellem Interesse oder 
Bedarf Deines Vereins aus-
suchen. Die Prüfungen müssen 
in den Pfl ichtmodulen abgelegt 
werden.

–  Bereits bestehende Zertifi kate 
können angerechnet werden, 
z.B. das Cardio Tennis Zertifi kat

Eine gültige 
C-Trainer Lizenz

Eine gültige 
C-Trainer Lizenz

Nachweis über 
Praxiserfahrung

Nachweis über 
Praxiserfahrung

3 Pfl ichtmodule
mit jeweils 15 Unterrichts-

einheiten (UE)

4 Module
mit jeweils 15 Unterrichts-

einheiten (UE)

Mitgliedschaft 
im Verein

Mitgliedschaft 
im Verein

3 Wahlmodule
mit jeweils 15 Unterrichts-

einheiten (UE)

Tennis für Erwachsene 
und Senioren

15 UE

Tennis spielend lernen
15 UE

Praxismodul
15 UE

Vereinsmanagement
15 UE

Schultennis
15 UE

Inklusion
15 UE

Beach Tennis
15 UE

Cardio Tennis
15 UE

Gesund auf dem Platz
15 UE

Sportmedizin und 
Prävention

15 UE

Planung und Um-
setzung/Prävention

15 UE

Cardio Tennis
15 UE

Gesund auf dem Platz
15 UE

Sportmedizin und 
Prävention

15 UE

Planung und Um-
setzung/Prävention

15 UE

Durch eine günstige 
Zusammenstellung 
der Module kannst Du 
schnell und zeitspa-
rend beide Lizenzen 
erwerben.
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Eine gültige 
C-Trainer Lizenz

Nachweis über 
Praxiserfahrung

Mitgliedschaft 
im Verein

3 Pfl ichtmodule
mit jeweils 15 Unterrichts-

einheiten (UE)

Tennis für Erwachsene 
und Senioren

15 UE

Tennis spielend lernen
15 UE

Praxismodul
15 UE

4 Module
mit jeweils 15 Unterrichts-

einheiten (UE)

Cardio Tennis
15 UE

Gesund auf dem Platz
15 UE

Sportmedizin und 
Prävention

15 UE

Planung und Um-
setzung/Prävention

15 UE


